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中国壁球协会 
China Squash Association 

 

“瞄准自己的提高” 
“Aiming your improvement” 

 
高级壁球裁判工作研究班 

HIGH LEVEL SQUASH REFEREEING SEMINAR 
 

北京，2009 年 4 月 24 至 26 日 
Beijing, April 24 – 26, 2009 

 
 

研究班的教授： 
Rod Symington 博士，世界壁球协会高级裁判评估员 

Seminar Professor: 
Dr. Rod Symington, World Squash Federation Senior Referee Assessor 

 
助教： 

孟斐璇先生，中国壁球协会国家级裁判评估员 
Assistant:  

Mr.Franco Amadei, Chinese Squash Association National Referee Assessor 
 
 

周五，24 日（第一天） 
 

10.00 – 10.15 序言 

10.15 – 11.00 裁判容易发生的失误 （幻灯片） 

11.00 – 12.00 挥拍妨碍 （幻灯片，视频） 

 

12.00          午饭 
 

13.30 – 14.30 挥拍妨碍 （WSF dvd） 

14.30 – 15.30 微小妨碍（幻灯片，视频） 

 

15.30 – 15.45 休息 
 
15.45 – 16.45 尽力原则 

17.00 – 17.45 临场练习 

17.45 – 18.15 综合性问答 

 

18.15 结束 
 

Friday, April 24 (first day) 
 
10.00 – 10.15 Introduction 
10.15 – 11.00 Mistakes Referees Make (slides) 
11.00 – 12.00 Swing Interference (slides and video) 
 
12.00              Lunch 
 
13.30 – 14.30 Swing Interference (WSF dvd) 
14.30 – 15.30 Minimal Interference (slides and video) 
 
15.30 – 15.45 Break 
 
15.45 – 16.45 Making Every Effort (WSF dvd) 
17.00 – 17.45 On-Court Practice 
17.45 – 18.15 General Q&A 
 
18.15              End 
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周六，25 日 （第二天） 
 

09.00 – 10.00 阻挡问题 (WSF dvd) 

10.00 – 11.00 阻挡问题 (幻灯片，视频） 

11.00 – 12.00 前墙自由 (WSF dvd) 

 

12.00          午饭 
 
13.30 – 14.30 行为处罚 (幻灯片，视频） 

14.30 – 15.30 临场练习 

 

15.30 – 15.45 休息 
 
15.45 – 16.15 你做出判断（视频） 

16.15 – 16.45 综合性问答 

 

16.45 结束 
16.46  
 

Saturday, April 25 (second day) 
 
09.00 – 10.00 Blocking (WSF dvd) 
10.00 – 11.00 Blocking (slides and video) 
11.00 – 12.00 Front Wall (WSF dvd) 
 
12.00              Lunch 
 
13.30 – 14.30 Conduct (slides and video) 
14.30 – 15.30 On-Court Practice 
 
15.30 – 15.45 Break 
 
15.45 – 16.15 You Make the Decision (video) 
16.15 – 16.45 General Q&A 
 
16.45 End 
 

 
 

周日，26 日 （第三天） 
 

09.00 – 09.30 成为一位更高水平的裁判（幻灯片） 

09.30 – 10.30 一场比赛的分析（一）：挥拍 

(幻灯片，视频）

10.30 – 11.30 一场比赛的分析（二）：短球 

（视频） 

11.30 – 12.00 受伤与流血（幻灯片） 

 

12.00          午饭 
 

13.30 – 14.30 一场比赛的分析（三）：场地中部 

（视频） 

14.30 – 15.30 国际裁判工作（幻灯片） 

 

15.30 – 15.45 休息 
 

15.45 – 16.15 你做出判断（视频） 

16.15 – 16.45 综合性问答 

 

16.45          结束 
 

Sunday, April 26 (third day) 
 
09.00 – 09.30 Becoming a Better Referee (slides) 
09.30 – 10.30 Analysis of a Match (1): Swing  

(slides and video) 
10.30 – 11.30 Analysis of a Match (2): Drophots  

(video) 
11.30 – 12.00 Injuries and Bleeding (slides) 
 
12.00              Lunch 
 
13.30 – 14.30 Analysis of a Match (3): The Mid-Court 

(video) 
14.30 – 15.30 International Refereeing (slides) 
 
15.30 – 15.45 Break 
 
15.45 – 16.15 You Make the Decision (video) 
16.15 – 16.45 General Q&A 
 
16.45              End 
 

 


